INFOS ZUM RETREAT

Dieses Retreat ist fiir dich geeignet, wenn du
das Gefiihl hast, dass du momentan nicht dein
volles Potenzial entfalten kannst, irgendwie
feststeckst’ oder durch innere Blockaden davon
abgehalten wirst, erfolgreich zu sein.

Wie verlockend ware es, deine wahren Hinder-
nisse zu erkennen, alte energetische Fesseln
abzuwerfen, deine angeborene Urkraft und
Schopferkraft anzuzapfen und in einen neuen,
magischen Flow zu kommen? Entscheide dich
fir energetische Fulle und werde zum
Magneten deiner Traume.

Dieses Retreat-Programm wendet sich speziell
an Menschen die ihren Erfolg durch ihre
volle energetische GroBBe und Fiille neu
leben wollen. Es richtet sich an Menschen,

die bereit sind, sich selbst zu reflektieren, ihre
Angste und Wurzeltberzeugungen anzugehen
und ihre energetische Vitalitat zu starken.
Sprenge alte Fesseln und Glaubenssatze, starke
dein Vertrauen und finde deine Innere Starke
und Weisheit wieder. Dieses energetisierende
Retreat unterstdtzt dich dabei, deine personli-
chen Blockaden aufzuspuren und auf den Weg *
der Losung zu bringen. Wir arbeiten auf tiefen

"Erfolgsblockaden energetisch zu lésen ist der

energetischen Ebenen und greifen dabei weder Sl i AT T A A e vl

unternehmensberatend noch lebensberatend Moglichkeiten zu 6ffnen. Indem wir die negativen

in dein System ein.

Energien, die uns zuriickhalten, freisetzen, schaffen

ir R ir Fiille, Klarhei Erfolg."”
Der Besuch dieses Retreats ist ohne LT AR R T BT g2

Vorkenntnisse moglich. Weitere Angebote MAG. MADELEINE DUMHART
findest du unter www.sunofspring.at
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SUN OF SPRING

HIER SIND EINIGE GRUPPEN, FUR
DIE DAS RETREAT BESONDERS
HILFREICH SEIN KANN:

Berufstatige: Personen, die in ihrer Karriere
stagnieren oder das Gefuhl haben, dass sie
nicht die berufliche Erflllung erreichen, die sie

sich winschen.

Unternehmer: Grinder und Geschaftsleute,
die Schwierigkeiten haben, ihre Unternehmen
voranzutreiben oder sich selbststandig zu ver-

wirklichen.

Kreative: Kinstler, Schriftsteller, Musiker und
andere kreative Kopfe, die nach Inspiration
suchen und ihre kinstlerische Vision verwirkli-

chen mdchten.
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Menschen in Lebensiibergédngen: Individuen,
die vor Veranderungen stehen, sei es in Bezug
auf Beziehungen, Gesundheit, Wohnort oder

Lebensziele.

Personlichkeitsentwicklungsenthusiasten:
Menschen, die daran interessiert sind, an sich
selbst zu arbeiten, ihr Selbstbewusstsein zu

starken und ihre Selbstkenntnis zu vertiefen.

Insgesamt ist das Retreat fiir alle gedacht,
die bereit sind, sich auf eine transformative
Reise zu begeben, um ihre persénlichen
Hindernisse zu iiberwinden und ihren Weg
zu wahrem Erfolg zu ebnen.
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SUN OF SPRING

PROGRAMM UBERSICHT

Erlebe

- Tiefgrindige & spirituelle Live-Rituale

+ Transformierende Meditationen und Trancereisen

* Hochwirksame Impulse um deine Blockaden aufzuspiren

- Embodiment Kérperiibungen und Tools, die deine Prozesse unterstitzen,
Mentale und energetische Loslésung von Glaubenssatzen und Blockaden,
Erweckung deiner Schépferkraft, Prozess der Selbstermachtigung

* Energetische Embodiment Praxis fur deine Future Self Aktivierung

DEINE VORTEILE

Bewdhrte Techniken zur Stérkung deiner energetischen Schopferkrafft,
des persénlichen und spirituellen Wachstums, fir nachhaltige Entwicklung.

Flexible Terminplanung bei Online Teilnahme.
Ein Retreat Programm, das in deinen Zeitplan passt.

Community: Profitiere von der inspirierenden Gemeinschaft
von gleichgesinnten Menschen.

Selbstreflexion & Selflove: Dieses Retreat fordert die
Selbstreflexion und kann dabei helfen, die eigenen Werte,

Uberzeugungen und Ziele zu kidren, was zu einer tieferen

Selbstkenntnis fuhren kann.
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SUN OF SPRING

ALLE DATEN AUF EINEN BLICK

"Dein System kann lernen, in DAUER BEGRENZTE

einen Zustand des Flows zu 1 Tages-Retreat zu 6 Einheiten TEILNEHMERZAHL
gelangen, in dem du miihelos 08, Ubungseinheiten und Pausen sind integriert 2 -12 Teilnehmer (live vorort)
und mit voller Konzentration 1 Einheit = 50 min Mindestteilnehmer: 3 Pers.
deine Ziele erreichen kannst,
ohne von Blockaden zuriick-
gehalten zu werden."

TARIE Voranmeldung erforderlich.
A) Bei Vorauszahlung des gesamten

Betrags: € 449,-
B) Auf 3 monatl. Raten je: € 158,-

LEITUNG

Das Retreat wird

ORT von den zertifizierten

Das Retreat findet in unserer
Akademie, dem idyllischen
Naturparadies in Altenberg bei

Trainerinnen der
Die Preise verstehen sich inkl. MwSt. )
Akademie und von Mag.

Madeleine Dumhart geleitet.
*EARLY BIRD BONUS Es kdnnen vom Veranstalter
statt €499~ nur € 245,- auch andere berechtigte

Angebot nur glltig bei Anmeldung Referenten oder Trainer
bis 14 Tage vor dem Start. Indiv.

Ratenzahlung auf Anfrage maglich. eingesetzt werden.

Linz statt. Kosten fur Ubernachtung
und Verpflegung sind von den
Teilnehmerinnen selbst zu tragen.

Online Teilnahme méglich.

NACHSTE TERMINE

TAGESRETREAT Fiir weitere Termine zu diesem Retreat Online Teilnahme méglich!
Freitag, 8. Mai 2026 bitte in der Akademie anfragen: Tfrz;ine vorbehaltlich
Beginn 9 Uhr akademie@sunofspring.at Anderungen.

Unsere Angebote sind unverbindlich und freibleibend. Weiterer Service und Beratungsstunden sind im Angebot nicht enthalten,

konnen wir aber gerne gesondert anbieten. Das Angebot versteht sich inkl. 20% MuwSt. Optionale Zahlungsmaglichkeiten sind nur bei
Buchung des gesamten Angebots moglich. Die Zahlungsmodalitit B) ist eine Form der Ratenzahlung und die Zahlung ist zum angesetzten
Termin fiillig auch wenn der Termin von Seiten des Teilnehmers zu einem spiteren Zeitpunkt nachgeholt wird. Bei der Buchung einzelner
Inhalte konnen wir gerne ein gesondertes Angebot erstellen. Kontaktiere uns gerne bei Fragen zu individualisierten Ratenzahlungen.

Die Kurszeiten konnen je nach GruppengrifSe leicht abweichen. Irrtiimer vorbehalten. Die AGB von Mag. Madeleine Dumhart sind nachzu-
lesen unter: wwuw.sunofspring.at/agb Unsere Offerte haben eine Giiltigkeit von 3 Monaten. Termindinderungen bleiben der SUN OF SPRING
Akademie vorbehalten. Mind. 85% Kurs-Anwesenheit zur Bestitigung des vollen Seminars notwendig.

Die Teilnahme an unsereren Retreats und Programmen kann keinesfalls den Besuch eines Arztes, Psychotherapeuten oder Lebensberaters und
deren diagnostische Tiitigkeit und Behandlung ersetzen. Wenn du dir bzgl. deiner Teilnahme unsicher bist, sprich gqf. vorher mit deinem Arzt
oder Therapeuten, ob dieses Programm zu diesem Zeitpunkt fiir dich geeignet ist.

Dieses Programm wird angeboten seit Marz 2021. Alle Rechte vorbehalten. Stand Juli 2024.
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