
Dipl. Humanenergetiker
UMFASSENDE HUMANENERGETISCHE AUSBILDUNG 

Seite 1/10 Mag. Madeleine Simone Dumhart . SUN OF SPRING ENERGETIC ACADEMY AUSTRIA . Humanenergetische und sprituelle Ausbildungen
Schamanische Kurse . Selfcare & Wellbeing Retreats in Österreich . Online Fernkurse . akademie@sunofspring.at . www.sunofspring.at

Z I E L G R U P P E  D E R  A U S B I L D U N G

Führungskräfte, Selbstständige, Trainer,  

Berater, Coaches, Personen aus der Mode- & 

Beautybranche

I N F O S  Z U R  A U S B I L D U N G
Unsere ganzheitliche Humanenergetische 
Diplomausbildung bietet dir eine einzigartige 
Kombination aus fundierter Theorie und 
praxisorientierten Methoden, die Körper, 
Geist und Seele harmonisieren.

Erlebe die Vielfalt der Humanenergetik
Lerne die Kunst der Energetik kennen und er-
werbe umfassende Methodenkompetenz,  
um dein eigenes energetisches Wohlbefinden 
zu gestalten und andere auf ihrem Weg zu  
unterstützen. Unsere Ausbildung macht dich 
vertraut mit den Grundlagen der Energetik, 
dem energetischen Weltbild und Anschauungs- 
modellen zur energetischen Vitalität.

Kennst du das...?
Du hast selbst schon energetische Arbeit erlebt 
oder davon gehört und möchtest es nun selbst 
lernen? Du spürst, dass Energien und spirituelle 
Kräfte dich schon lange faszinieren und möchtest 
dieses Gespür weiterentwickeln? Du möchtest die 
modernsten Techniken erlernen, die von  
erfahrenen Experten jahrelang getestet und mit 
dem besten Feedback versehen wurden?
Du suchst nach einer tiefgreifenden Ausbildung, 
die dir nicht nur Wissen, sondern auch praktische 
Fähigkeiten vermittelt, um dir oder anderen zu 
helfen? Du willst verstehen, wie Körper, Geist und 
Seele miteinander verbunden sind und wie du 
dieses Wissen zur Harmonisierung nutzen kannst?
Du bist bereit, deine berufliche Laufbahn zu 
erweitern oder zu verändern, um deine Leiden-
schaft für Energetik in eine erfüllende Berufung 
zu verwandeln? Du möchtest in einer unterstüt-
zenden Gemeinschaft lernen und wachsen, die dir 
hilft, dein volles Potenzial zu entfalten?

Wenn du dich in diesen Fragen wiederfindest, 

ist unsere ganzheitliche Humanenergetische 

Diplomausbildung genau das Richtige für dich. 

Starte jetzt deine Reise in die Welt der 

Energetik und entdecke, wie du dein Leben und 

das Leben anderer mit energetischer Arbeit 

positiv in Bewegung bringen kannst!

Willkommen zu einer transformativen Reise, die 
dich in die faszinierende Welt der Energielehre 
eintauchen lässt. 
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Vielseitige Lehrinhalte für tiefgreifendes  
Verständnis
Unsere Ausbildung wurde an den umfassenden 
Methodenkatalog der WKO zum Berufsbild 
Humanenergetik angepasst. Du wirst dich 
intensiv mit Strömungs- und Meridianlehre, 
Chakrenlehre, Auralehre sowie der 4 Elementen 
Lehre auseinandersetzen. Entdecke die Wir-
kung und Anwendung energetischer Lichtarbeit, 
erlerne entspannende Meditationstechniken 
und vertiefe dein Wissen durch energetische 
Körperarbeit und Visualisierungstechniken.

Praxisorientierte Schulung und Selbsterfahrung
In unseren praxisorientierten Seminaren  
erlebst du die vielfältigen Methoden der  
Energetik hautnah. Wahrnehmungsschulung 
und Selbsterfahrung begleiten dich auf deinem 
Entwicklungsweg und ermöglichen es dir, den 
menschlichen Körper sowohl grob- als auch 
feinstofflich zu betrachten. Lerne energetische 
Klopftechniken, die Arbeit mit Pendel und 

Tensor sowie die Anwendung von Edelsteinen 
oder Kristallen zur Harmonisierung der 
Energien.

Kompetente Begleitung auf deinem Weg
Unsere erfahrenen Dozenten unterstützen dich 
dabei, deine Fähigkeiten gezielt zu entwickeln 
und professionell anzuwenden. Lerne wichtige 
Kommunikationstechniken für die Arbeit mit 
Klienten und erfahre, wie du deine Energie 
schützt und Praxisräume gestalten kannst. 
Rechtliche Hinweise und Aufklärungspflichten 
helfen dir, sicher und verantwortungsvoll zu 
arbeiten.

Starte deine Reise zur erfüllten Berufung
Ob als erfüllte Berufung oder persönliches 
Wachstum – diese Ausbildung eröffnet dir neue 
Perspektiven und Möglichkeiten. Werde zum 
Gestalter deines energetischen Wohlbefindens 
und begleite andere auf ihrem Weg zu innerer 
Balance und Vitalität.

Ausbildung nur mit Methoden die in den Bereich 
der Humanenergetik fallen. Exkl. Massage.
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1) Ganzheitliches Verständnis von Energiearbeit: 
Diese einzigartige, moderne Ausbildung vermit-
telt ein tiefgreifendes Wissen über energetische 
Systeme, das Körper, Geist und Seele verbindet. 
Teilnehmer lernen, wie sie Energieblockaden 
erkennen und auflösen können.

2) Integration von Tradition und Innovation: 
Die Kombination aus bewährten traditionellen 
Methoden und modernen, zukunftsweisenden 
Ansätzen ermöglicht es den Teilnehmern, eine 
breite Palette an Techniken zu erlernen. Dies 
eröffnet ihnen die Möglichkeit, flexibel und 
kreativ auf die individuellen Bedürfnisse ihrer 
Klienten einzugehen.

3) Begleitung durch erfahrene Experten: Die 
Ausbildung wird von anerkannten und erfahre-
nen Experten geleitet, die nicht nur fundiertes 
Wissen vermitteln, sondern auch praktische 
Einsichten aus ihrer langjährigen Praxis teilen. 
Dies garantiert eine hohe Ausbildungsqualität.
Du hast bei uns jederzeit persönliche Ansprech-
partner – kompetent, erreichbar und engagiert. 
Wir lassen dich mit deinen Fragen nicht allein.

4) Persönliche und spirituelle Weiterentwicklung: 
Durch die Auseinandersetzung mit energeti-
schen Prozessen und Techniken erfahren die 
Teilnehmer eine tiefe persönliche und spiritu-
elle Transformation. Diese innere Entwicklung 
stärkt nicht nur die eigene Lebensqualität, 
sondern macht sie auch zu authentischen und 
empathischen Begleitern für andere.

5) Vielseitige berufliche Möglichkeiten: Die Aus-
bildung öffnet Türen zu einer Vielzahl von Karri-
eremöglichkeiten im Bereich der energetischen 
Arbeit, Coaching, Mentoring und Wellness. 
Absolventen können sich selbstständig machen 
oder in verschiedenen Einrichtungen arbeiten.

6) Praktische Anwendbarkeit im Alltag: Die 
erlernten Techniken sind nicht nur im berufli-
chen Kontext wertvoll, sondern auch im Alltag 
anwendbar. Die Teilnehmer entwickeln Fähig-
keiten, die sie nutzen können, um ihr eigenes 
Wohlbefinden und das ihrer Mitmenschen zu 
fördern.

DEINE VORTEILE
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7) Netzwerk und Gemeinschaft: Die Teilnehmer 
knüpfen wertvolle Kontakte zu Gleichgesinnten 
und bauen ein Netzwerk von Fachleuten auf, das 
über die Ausbildungszeit hinaus Unterstützung 
und Inspiration bietet. Diese Gemeinschaft  
fördert den Austausch von Wissen und  
Erfahrungen.

8) Vertrauen in das eigene Selbst und in die eigene 
Intuition: Die Ausbildung schult die Teilnehmer 
darin, ihre eigene Intuition zu schärfen und als 
wertvolles Werkzeug in der energetischen Arbeit 
zu nutzen. Dies stärkt ihr Selbstvertrauen und 
ihre Fähigkeit, in komplexen Situationen die  
richtigen Entscheidungen zu treffen.

9) Nachhaltiger Einfluss auf die eigene Energetik 
und die anderer: Mit den erlernten Techniken 
können Teilnehmer nachhaltige Veränderungen 
bewirken – sowohl in ihrem eigenen Leben als 
auch im Leben ihrer Klienten. Sie erlangen die 
Fähigkeit, tiefgreifende Prozesse zu initiieren  
und langfristige positive Ergebnisse zu erzielen.

10) Anerkennung und Qualifizierung: Der Ab-
schluss der Ausbildung wird durch ein Diplom 
bestätigt, das den Absolventen als qualifizierte 
Fachkräfte ausweist. Dies stärkt ihre Glaubwür-
digkeit und Marktposition in einem wachsenden 
und gefragten Berufsfeld.

11) Volle Flexibilität: Absoviere deine Ausbildung 
live, rein online oder hyprid gemixt. Nutze vorort 
unsere voll ausgestatteten Studio-Wohlfühl-
räume mit allen Tools und Hilfsmitteln sowie 
unseren Sun-of-Spring Paradiesgarten mit rund 
10.000 Quadratmetern Garten, Wald und Wiesen 
um mal so richtig aufzutanken.



W A S  D I C H  E R W A R T E T VORLÄUFIGER KURSPLAN

Gesamt: 
ca. 52 Einheiten zu je 50 Minuten

Tag 1 	 								        6 Einheiten
- Rechtliche Hinweise zur selbständigen Arbeit und 			 
  Aufklärungspflichten vor dem Kundentermin
- Das „Drei-Ebenen-Modell“ als energetisches Weltbild 			 
- Einführung in die Kunst der Energetik: Theoretische Grundlagen 	
- Energiezentren des Körpers, Strömungslehre, Handauflegung		

Tag 2 									         7 Einheiten
- Der Menschliche Körper - Selbststudium
- Körperfunktionsenergien: Einführung und Anwendungen		
  Methodenlehre: Wichtigste Abläufe lt. Meridianlehre zur  
  Selbsthilfe und praktische Beispiele für die Klientenarbeit 

M O D U L  1 :  Grundlagen der Energetik, Körperlehre, Meridiane	 ca. 11 EH	

M O D U L  2 :  Chakren, Aura, 4 Elemente, Farben		               ca. 9 EH	

M O D U L  3 :  Entspannung, Meditation und Atemtechniken		  ca. 4 EH

M O D U L  4 :  Visualisierung, Körperbewusstsein, Körperanwendungen ca. 6 EH M O D U L  4 :  Visualisie-

Tag 3									         6 Einheiten
- Meditationstechniken zur Erdung, energetischer Reinigung,
  Stärkung des eigenen Lichtkörpers
- Einführung in die Chakrenlehre: 
  Das Chakrensystem und seine Auswirkungen auf das Wohlbefinden	
- Humanenergetische Anwendung mit den Chakren
- Auralehre: Grundlagen, Interpretation, Methodenlehre Auraarbeit			 

Tag 4 									         5 Einheiten
- Farben und energetische Lichtarbeit: Einführung, Wirkungstheorie 		
- Einsatzbereiche der energetischen Lichtarbeit 	
- Edelsteintherapie: Grundlagen und Einsatzbereiche			 
- Basis Überblick Arbeit mit Düften wie z.B. Ölen, Räucherwerk
- 4 Energie-Elemente: Grundlagen der Qualitäten & Anwendungen
- Praxisorientierte Anwendungsbeispiele 	

Tag 5 	 								        4 Einheiten
- Relaxation and Meditation: Entspannende Körperarbeit 	
- Mindfulness & Inner Balance Practices	
- Atemtechniken zur Entspannung 					   
- Grundlagen moderner, energetischer Embodiment-Techniken 
   zur Blockadenlösung

Tag 6 			   						      6 Einheiten
- Mind's Eye Mastery: energetische Visualisierungstechniken 		
- Energetische Körperarbeit Vitality Techniques,
  Energy Transfer Technique, Herzenergie 
- Fernanwendung	
- Somatic Awareness Enhancement: Körperreisen und Körper-Scans 	
- Extraktionsmethodik: Theoretische und praktische Anwendungen

 	

	

ABLAUF & MODULE ÜBERSICHT	
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+ optionale Peer-Group Übungen im Anschluss 

+ optionale Peer-Group Übungen im Anschluss 

+ optionale Peer-Group Übungen im Anschluss 

+ optionale Peer-Group Übungen im Anschluss



								      
Grundlagen der Energetik,  						    
Körperlehre, Energiezentren, Energiepunkte, Meridiane			   ca. 11 Einheiten
Chakren, Aura, 4 Elemente, Farben					     ca. 9 Einheiten
Entspannung, Meditation und Atemtechniken 				    ca. 4 Einheiten
Visualisierung, Körperbewusstsein, Körperanwendungen			   ca. 6 Einheiten
Energetische Lichtarbeit, Bachblüten					     ca. 8 Einheiten			 
Energetische Körperarbeit, Tapping, Pendeltechniken			   ca. 6 Einheiten
Kundenkommunikation, Raumhalten, Schwerpunkte	  		  ca. 4 Einheiten
	
Peer Groups, Übungseinheiten außerhalb der Ausbildungszeit		  ca. 20 Einheiten + individuell
Selbststudium, Diplomarbeit schriftlich					     individuell
Diplomarbeit mündlich, Abschlussfragen					     ca. 0,5 Tag

								      

- Abgabe der schriftlichen Arbeit (bis 1 Woche vor der mündlichen Präs.)
- Mündliche Kurzpräsentation, Abschlussfragen 
- Diplomvergabe und feierlicher Abschluss

	

								      

Danach sind unsere weiteren aufbauenden humanenergetischen Ausbildungen möglich:
z.B. Kinesiologische Methoden, Aromatherapie, Higher Self Grundlagen, Mind's Eye Mastery Teil 2,  
Embodiment Practices, Neuro-Energetic Modulation, Energetic Release Constellations, Body Channeling, 
Spirit Guides, Nature's Laws uvm. Infos anfordern unter akademie@sunofspring.at
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Tag 9		  	 						      4 Einheiten
- Grundlagen Gestaltung von Studioräumen
- Praktische Übungen, Persönliche Schwerpunkte,			    
  Vorbereitung Diplomarbeit, Übungsfragen, Praxisprotokolle						    
- Communication Skills: Wichtige Infos zur Arbeit mit Klienten, 		
  Fragetechniken 							     
- Raumhalten und Energetic Protection: 					   
  Methoden, um deine Energie zu schützen
		

Tag 8 		  							       4 Einheiten
- Energetic Tapping Techniques: Grundlagen und Anwendungsbeispiele 	
- Energetische Programmierung, Transformationstechnik				  

- Pendeltechniken: Grundlagen zur Arbeit mit Pendel und Tensor	 	 2 Einheiten	
- Resonanz Testungen, Auspendeln von Energien und Allergien	  	
	

M O D U L  6 :  Energetische Körperarbeit, Tapping, Pendeltechniken 	    ca. 6 EH

M O D U L  7 :  Kundenkommunikation, Raumhalten, Schwerpunkte	   ca. 4 EH

							     

Tag 7  		  						    
- Lichttherapien Vertiefung, Mehtoden, Anwendung, Einsatzbereiche	 4 Einheiten	
- Erstellung LichthoroskopTM			    

- Bachblüten, Grundlagen, Anwendung und Einsatzbereiche		  4 Einheiten

M O D U L  5 :  Energetische Lichtarbeit, Bachblüten Methode von Dr. Bach	    ca. 8 EH

D I P L O M  A B S C H L U S S 			    	 	 	  ca. 0,5 Tag

ZUSAMMENFASSUNG
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+ optionale Peer-Group Übungen im Anschluss 
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•	 Körperliche und energetische Werkzeuge 

•	 Klänge & Schwingungen in der Energetik 

•	 "Magische" Zeichen  in der Energetik 

•	 Numerologie, Zahlensymbolik in  
der Energetik 	   

•	 Unterstützung aus der spirituellen Welt	
(Engel & Erzengel, Krafttiere & Schamanische 
Begleiter, Aufgestiegene Meister, Naturgeister  
& Elementarwesen, Ahnen & Geistführer,  
Kosmische Energien & Lichtwesen) 

•	 Polyvagal-Theorie,  
Nervensystem Regulation 

•	 Somatic Experiencing, Somatic Release 

•	 Emotional Release,  
ESR – Emotional Stress Release 

•	 Emotional Release,  
Wichtigste neurovaskuläre Punkte

•	 Grundlagen der Organuhr
•	 Narben entstören
•	 Arbeit mit Wickeln 

uvm.

Ausbildung 
mit Weitblick.

BONUS MATERIAL

E I N E N  S C H R I T T  V O R A U S .
D E I N E  A U S B I L D U N G  M I T  E X K L U S I V E M  B O N U S W I S S E N ! 

Es ist uns wichtig, dass du mit einem umfassenden Wissen – sowohl traditionell als auch modern 
– aus dieser Ausbildung hervorgehst. Daher erhältst du zusätzlich zu deiner Ausbildung exklusives 
Bonusmaterial bzw. Überblick zu folgenden Themenbereichen:
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VORLÄUFIGE LIVE TERMINE
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Dipl. HumanenergetikerIn

Nächster Start im Oktober und Jänner. 
Online Start jederzeit möglich.
Weitere Termininfos unter: akademie@sunofspring.at

T A G  1 :  	 Samstag, 		  10. Oktober 2026 	 ab 9 Uhr

optional 2 Starttermin: 
T A G  1 :  	 Freitag, 		  08. Jänner 2027		  ab 9 Uhr
T A G  2 :  	 Samstag,	  	 09. Jänner 2027 		  ab 9 Uhr
T A G  3 :  	 Sonntag, 		  10. Jänner 2027 		  ab 9 Uhr

T A G  4 :  	 Freitag, 		  26. Februar 2027 	 ab 9 Uhr
T A G  5 :  	 Samstag, 		  27. Februar 2027 	 ab 9 Uhr

T A G  6 :  	 Donnerstag, 	 15. April 2026 		  ab 9 Uhr
T A G  7 :  	 Freitag, 		  16. April 2026 		  ab 9 Uhr
T A G  8 :  	 Samstag, 		  17. April 2026 		  ab 9 Uhr
T A G  9 :  	 Sonntag, 		  18. April 2026 		  ab 9 Uhr

D i p l o m t a g :  	 Freitag, 	 25. Juni 2026 		  13 Uhr

Online sind alle Module jederzeit verfügbar.
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Besondere Zeiten 
erfordern 
besondere Wege.

INFOS ZUR ONLINE AUSBILDUNG

F L E X I B E L  L E R N E N  – 
A U S B I L D U N G S K U R S E  O N L I N E ,  
L I V E  O D E R  H Y B R I D  G E M I X T

Vielleicht wohnst du weiter entfernt, bist gerne 
unterwegs oder stehst mitten in einer intensiven 
privaten, beruflichen oder gesundheitlichen Phase? 
Ganz gleich, was dich bewegt – wir passen uns dir 
an, nicht umgekehrt.

Unsere Ausbildungen bieten dir maximale Flexi- 
bilität: Du entscheidest, ob du live vor Ort, hybrid 
gemixt oder ganz online teilnehmen möchtest –  
so wie es in dein Leben passt.

Bei einer Online-Teilnahme erhältst du Zugang 

zu unseren hochwertigen Aufzeichnungen der 

Live-Kurse – inklusive aller Q&A-Fragerunden.  
(Formate: mp4 und mov) So kannst du in deinem 
Tempo lernen, wann und wo du möchtest.
Nach jedem Modul laden wir dich zu begleitenden 
Zoom-Terminen ein. Diese bieten Raum für offene 
Fragen, Erfahrungsaustausch und Vertiefung –  
persönlich und unterstützend.

Und das Beste: Du bist bei uns keine  
anonyme Nummer auf einer Plattform.
Hinter jedem Kurs stehen echte Menschen, die 
für dich da sind. Du hast jederzeit persönliche 
Ansprechpartner – kompetent, erreichbar und 
engagiert. Wir lassen dich mit deinen Fragen nicht 
allein.

Sollte deine Wunsch-Ausbildung eine Prüfung 
oder Abschlussarbeit beinhalten, passen wir auch 
diese flexibel an dich an – zeitlich, online oder 
hybrid, je nachdem, was du brauchst.

Du erhältst – je nach Ausbildungsumfang – deine 
Unterlagen als PDF oder postalisch mit Ausbil-
dungsmappe, sowie den Zugang zu deinen Video-
files per Link. So hast du jederzeit die Möglichkeit, 
deine Ausbildung selbstbestimmt und flexibel zu 
gestalten. Du hast Fragen dazu oder möchstest 
dich anmelden? Melde dich gerne bei uns unter: 

akademie@sunofspring.at



TERMINE
S E P T / J Ä N N E R  -  J U N I
10 Termine. (Do) Fr - So
Berufsbelgeitend Online & Offline.	

A U S B I L D U N G S S T A R T 
27. September 2025 oder	
09. Jänner 2026	
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Unsere Angebote sind unverbindlich und freibleibend. Weiterer Service und Beratungsstunden sind im Angebot nicht enthalten, können wir 
aber gerne gesondert anbieten. Das Angebot versteht sich inkl. 20% MwSt. Optionale Zahlungsmöglichkeiten sind nur bei Buchung des  
gesamten Angebots möglich. Die Zahlungsmodalitäten B) und C) sind eine Form der Ratenzahlung und die Zahlung ist zum angesetzten 
Termin fällig auch wenn der Kurs von Seiten des Teilnehmers zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt wird. Versäumte Module können im 
Folgejahr nachgeholt werden, sofern die Mindestteilnehmerzahl erreicht wird. Mind. 85% Kurs-Anwesenheit zur Bestätigung des vollen  
Seminars notwendig. Bei der Buchung einzelner Inhalte können wir gerne ein gesondertes Angebot erstellen. Unser Angebot stellt keinen 
Ersatz und keine Konkurrenz für medizinische, psychologische oder lebensberatende Leistungen dar. Alle Programme sowie energetische 
Tätigkeiten können neben Wohlgefühl ebenso zu unangenehmen Erkenntnissen führen. Unsere Programme enthalten alle nötigen  
Beschreibungen zu den Methoden. Wir können keine Garantie dafür abgeben, dass alle Methoden für alle Personen umsetzbar sind. Eine 
grundsätzliche Offenheit und ein persönliches Übungsengagement von Seiten des Teilnehmers, kann förderlich sein. Die Kurszeiten können 
je nach Gruppengröße und bei Online-Teilnahme (exkl. Übungszeit) leicht abweichen. Die AGB von Mag. Madeleine Dumhart sind nachzu-
lesen unter: www.sunofspring.at/agb Unsere Offerte haben eine Gültigkeit von 3 Monaten. Terminänderungen bleiben der SUN OF SPRING 
Akademie vorbehalten. Irrtümer vorbehalten. 
Unser Programm wird angeboten seit März 2021. Alle Rechte vorbehalten. Stand Juli 2024. 

Deine Investition in dich.
T A R I F
A) Bei Vorauszahlung des gesamten 
Ausbildungsbetrags:                        € 2.995,-
B) Auf 5 monatl. Raten:         	        € 609,-
C) Monatl. Ratenzahlung auf 1 Jahr:   € 259,- 

- Die Preise verstehen sich inkl. MwSt. 
- exkl. Basisausstattung (wie Aromaöle, 
  Rassel, Heilsteine usw.)

"Die Kraft der Human- 
energetik liegt nicht nur in 
ihren Methoden, sondern vor 
allem in der Fähigkeit, das 
unsichtbare Netzwerk von 
Energien zu verstehen und zu 
harmonisieren, um das volle 
Potenzial von Körper, Geist 
und Seele zu entfalten."

O R T
Alle Programme finden in unserer 
Akademie, dem idyllischen 
Naturparadies in Altenberg bei Linz 
statt. Kosten für Übernachtung und 
Verpflegung sind von den 
TeilnehmerInnen selbst zu tragen.
Online Teilnahme möglich.

Bei reiner Online Teilnahme erhältst du nur 
unser Teilnahmezertifikat. Diplom Abschluss 
mit zusätzlichen Extra-Online Zoom Terminen 
für Q&A möglich.

A B S C H L U S S
HumanenergetikerIn
inkl. Diplom

N Ä C H S T E R  S T A R T
März 2025

B E G R E N Z T E 
T E I L N E H M E R Z A H L
3 -12 Teilnehmer
Voranmeldung erforderlich.

L E I T U N G
Die Module werden von den 
zertifizierten Trainerinnen der 
Akademie und von Mag.  
Madeleine Dumhart  
geleitet. Für den Unterricht 
können vom Veranstalter auch 
andere ausbildungsberechtigte 
Referenten oder Trainer  
eingesetzt werden. 

D A U E R 
über 6 Monate, 7 Module
9 Kurs-Tage + Diplomabschluss
52 Einheiten zu je 50 min (+/-)
+ zzgl. Diplomarbeit & Präsentation

Q&A, Übungseinheiten und Pausen sind in die  
Ausbildungszeit integriert. 

ALLE DATEN AUF EINEN BLICK

Weitere Termininfos unter: 
akademie@sunofspring.at
Termine vorbehaltlich Änderungen. 

Die Ausbildung zum/zur Diplomierten Humanenergetiker/in ist in Österreich nicht gesetzlich geregelt und stellt keine Alternative zu einem 
Studium oder einer staatlichen Ausbildung dar. Zur Ausübung der Humanenergetik ist keine gesetzliche Ausbildung notwendig. Es ist  
grundsätzlich möglich, ein freies Gewerbe auch ohne einen Nachweis einer spezifischen fachlichen Aus- und Weiterbildung anzumelden.
Gemäß den rechtlichen Bestimmungen ist es untersagt, den Titel "Dipl." in Verbindung mit dem eigenen Namen zu führen, so wie es bei  
staatlichen Ausbildungen üblich ist. Stattdessen soll der Titel ausschließlich zeigen, dass die humanenergetische Ausbildung erfolgreich  
abgeschlossen wurde, einschließlich einer Diplomarbeit und Prüfung.

* EARLY BIRD BONUS
statt € 2.995,- nur € 2.795,-
Angebot nur gültig bei Anmeldung 
bis 30 Tage vor Kursbeginn. Indiv. 
Ratenzahlung auf Anfrage möglich.  

*statt 
€ 2.995,- 

nur 
€ 2.795,-

Mag. Madeleine Simone Dumhart . SUN OF SPRING ENERGETIC ACADEMY AUSTRIA . Humanenergetische und sprituelle Ausbildungen
Schamanische Kurse . Selfcare & Wellbeing Retreats in Österreich . Online Fernkurse . akademie@sunofspring.at . www.sunofspring.at
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Starte deine Reise jetzt. 

Mag. Madeleine Simone Dumhart . SUN OF SPRING ENERGETIC ACADEMY AUSTRIA . Humanenergetische und sprituelle Ausbildungen
Schamanische Kurse . Selfcare & Wellbeing Retreats in Österreich . Online Fernkurse . akademie@sunofspring.at . www.sunofspring.at

Über 50 laufende Programme – 

Deine weltweit 
führende Plattform 
für energetisches 
Wissen.

Gegründet wurde die SUN OF SPRING Akademie von Madeleine Dumhart 
um einen Raum zu schaffen für eine inspirierende Gemeinschaft von gleich-
gesinnten Menschen, um modernes wie uraltes - vielleicht auch geheimes - 
Wissen weiter zu geben, um moderne Spiritualität zu leben und gute Energien 
wieder fließen zu lassen. Mit über 25 Jahren Erfahrung als Unternehmerin 
arbeitet Madeleine weltweit als Trendberaterin und Image Consultant für zahl-
reiche etablierte Marken, für internationale Konzerne in über 14 Ländern und 
als Consultant für Einzelpersonen. Sie machte sich durch die Kombination mit 
ihrem holistisch, ganzheitlichem Background als Schamanin, Humanenergeti-
kerin, Embodiment Coach, Mentaltrainerin, Hypnose Coach und Yoga Lehrerin 
mit ganz neuen, innovativen Methoden einen Namen in der Consulting- und 
spirituellen Branche. Länderübergreifende Lehraufträge im Bereich Schama-
nismus und der Energetik sowie im Design- und Marketingbereich untermau-
ern ihr Fachwissen sowohl im unternehmerischen als auch im menschlichen 
und feinstofflichen Sinne. Sie hat etliche Unternehmen mit aufgebaut und 
leitet sieben davon. In ihrem Fokus steht die Unterstützung und Begleitung 
von Menschen um ihr ureigenes Potential zu entfalten und zu mehr 
Zufriedenheit, Selbstliebe, Vitalität und Schöpferkraft zu finden. 

"Unsere Akademie, mit unserem Sun of Spring Paradiesgarten, ist eine Welt der 
guten Energie. Die spirituelle und energetische Kraft steckt in jedem von uns.
 Je mehr Menschen sie erwecken desto mehr Unterstützung haben wir für die 
Gestaltung unserer neuen Erde und für kommende Generationen. Echte spirituelle 
oder energetische Arbeit bringt uns näher zu uns selbst und in die Verbindung mit 
unseren Ur-Kräften." 

Mag. Madeleine Dumhart
A K A D E M I E  L E I T U N G

Bei uns profitierst du nicht nur vom Fachwissen 
sondern auch von unserer praktischen Erfahrung.


