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„Die Erde spricht in feinen Schwingungen – 
wer mit offenem Herzen und ruhiger Hand 

lauscht, kann ihre verborgenen Botschaften 
finden und Räume in Orte der Heilung  

verwandeln..“ 

MAG. MADELEINE DUMHART

A U S B I L D U N G RutengeherIn inkl. Dipl.

Mag. Madeleine Simone Dumhart . SUN OF SPRING ENERGETIC ACADEMY AUSTRIA . Humanenergetische und sprituelle Ausbildungen
Schamanische Kurse . Selfcare & Wellbeing Retreats in Österreich . Online Fernkurse . akademie@sunofspring.at . www.sunofspring.at

Rutengehen

I N F O S  Z U R  A U S B I L D U N G
Leidest du manchmal unter Schlaflosig-
keit? Plagen dich unerklärliche Störzonen 
in deinem Zuhause oder an deinem Ar-
beitsplatz? Hast du schon einmal darüber 
nachgedacht, wie du die unsichtbaren 
Kräfte der Erde mit einer Wünschelrute 
entdecken kannst? Möchtest du lernen, 
wie du mit Rutengehen und Radiästhesie 
gezielt negative Energien, Kraftplätze oder 
Wasseradern aufspüren und harmonisie-
ren kannst? Dann ist diese Ausbildung 
genau das Richtige für dich!

DIE KUNST DES RUTENGEHENS 
UND DER RADIÄSTHESIE
In dieser praxisorientierten und kompakten 
Ausbildung lernst du, wie du mit der Wünschel-
rute gezielt Energiequellen und Störzonen 
aufspüren kannst. Radiästhesie ist eine jahr-
hundertealte Technik, die es dir ermöglicht, 
feinstoffliche Strahlungen wie Erdstrahlen, 
Wasseradern, Kraftplätze oder andere energeti-
sche Einflüsse zu erkennen. Mit der bewährten 
Methode des Rutengehens wirst du schnell 
lernen, wie du negative Energien in deinem Um-
feld identifizierst und gezielt in Einklang bringst.
Rutengehen ist mehr als nur ein uraltes Hand-
werk – es ist ein effektives Werkzeug, um die 
Lebensenergie in deinem Umfeld zu verbessern 
und so das Wohlbefinden von Menschen und 
Tieren zu steigern. In dieser Ausbildung wirst 
du lernen, wie du Wünschelruten korrekt an-
wendest, wie du Störquellen, Wasseradern oder 
Kraftplätze aufspürst und wie du die Entstörung 
vornehmen kannst. 

Du wirst ein tiefes Verständnis für die energe-
tischen Zusammenhänge entwickeln und die 
Fähigkeiten erlangen, Rutengehen als wertvolle 
Methode zur Verbesserung der Lebensqualität 
zu nutzen. Finde die Harmonie in deiner  
Umgebung. Melde dich jetzt an: 
akademie@sunofspring.at
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Vielseitige Lehrinhalte für tiefgreifendes  
Verständnis
In jedem von uns steckt die Fähigkeit, fein-
stoffliche Energien wahrzunehmen und mit 
Instrumenten wie Rute, Tensor oder Pendel zu 
arbeiten. Dieser praxisorientierte Workshop 
bietet dir die Möglichkeit, das Rutengehen zu 
erlernen und die Schwingungsmuster der Erde 
zu entdecken.

Du wirst sowohl die Theorie als auch die Praxis 
des Umgangs mit der Zweihandrute (Wün-

schelrute) kennenlernen. Schritt für Schritt 
wirst du in die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten 
der Rute eingeführt und übst das Auffinden 
von Erdstrahlen und geobiologischen Zonen. 
Zudem entwickelst du ein feines Gespür für die 
energetischen Strukturen in deiner Umgebung.

Dieser Workshop eignet sich ideal für alle, die 
das Rutengehen erstmals ausprobieren und die 
faszinierende Welt der energetischen Wahrneh-
mung kennenlernen möchten.
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PROGRAMM ÜBERSICHT

Was dich erwartet:
•	 Die Grundlagen des Rutengehens: Funktionsweise und Prinzipien der Wünschelrute
•	 Anwendungsgebiete und Methoden, Rutenarten und Einsatzmöglichkeiten, Techniken, 

Fehlerquellen und Anfangshürden, Kalibrierung, Fragestellungen, Aufbewarung
•	 Phänomene und Wirkungen der Radiästhesie
•	 Techniken zur Arbeit mit der Rute und Testmethoden, Lebensenergie-Testung, Polarisation 

und Energietests, Medulla Scanning, Suchen und Peilen
•	 Auffinden und Deuten von Wasseradern, Verwerfungen und Netzgittern
•	 Grundregeln der feinstofflichen Arbeit, Präsenz, Selbstschutz, ethische Grundsätze
•	 Praxisübungen

Bewährte Techniken: zum Verständnis und in der Praxis des Rutengehens

Bereicherung: Entdecke die feinstoffliche Welt der Radiästhesie, um mit Intuition, 
Achtsamkeit und der Wünschelrute energetische Felder wahrzunehmen und positive 
Veränderungen im Lebensumfeld der Menschen zu ermöglichen.

DEINE VORTEILE

Community: Profitiere von der inspirierenden Gemeinschaft  
von gleichgesinnten TeilnehmerInnen.

Fully equipped studio: Nutze unsere voll ausgestatteten Studio-Wohlfühlräume 
mit allen Tools und Hilfsmitteln sowie unseren Sun-of-Spring Paradiesgarten mit rund 
10.000 Quadratmetern Garten, Wald und Wiesen um mal so richtig aufzutanken.

Service: Du hast jederzeit persönliche Ansprechpartner – kompetent,  
erreichbar und engagiert. Wir lassen dich mit deinen Fragen nicht allein.

Flexible Terminplanung: bei Online Teilnahme. 
Ein Ausbildungsprogramm, das in deinen Zeitplan passt.

Über 50 laufende Programme – 

Deine weltweit führende Plattform für spirituelles Wissen.
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ALLE DATEN AUF EINEN BLICK

T A R I F

A) Bei Vorauszahlung des gesamten 

  Betrags:                                             € 699,-

B) Auf 3 monatl. Raten je:         	        € 243,-

- Die Preise verstehen sich inkl. MwSt. 
 

"Wer die feinen Schwingun-
gen der Erde spürt, findet 
Wege, Harmonie dorthin 
zu bringen, wo sie verloren 
ging."

O R T
Alle Module finden in unserer 
Akademie, dem idyllischen 
Naturparadies in Altenberg bei Linz 
statt. Kosten für Übernachtung und 
Verpflegung sind von den 
TeilnehmerInnen selbst zu tragen.
Online Teilnahme möglich.

N Ä C H S T E R  S T A R T

Frühling 2025

T E R M I N E 

2 Ausbildungstage zu je 7 Einheiten

ONLINE TEILNAHME MÖGLICH.

Q&A, Übungseinheiten und Pausen sind in die  
Ausbildungszeit integriert. 

A B S C H L U S S

inkl. Diplom

RutengeherIn

Bei reiner Online Teilnahme erhältst 
du unser Teilnahmezertifikat. Diplom 
Abschluss mit zusätzlichem  
Extra-Online Zoom Termin möglich.

B E G R E N Z T E 
T E I L N E H M E R Z A H L

2 -12 Teilnehmer (vorort)

Voranmeldung erforderlich.

A U S B I L D U N G S L E I T U N G
  
Die Akademie wird von Mag. 
Madeleine Dumhart geführt. 
Für den Unterricht können 
vom Veranstalter auch andere 
ausbildungsberechtigte  
Referenten oder Trainer  
eingesetzt werden.

TERMINE

Unsere Angebote sind unverbindlich und freibleibend. Weiterer Service und Beratungsstunden sind im Angebot nicht enthalten,  
können wir aber gerne gesondert anbieten. Das Angebot versteht sich inkl. 20% MwSt. Optionale Zahlungsmöglichkeiten sind nur bei  
Buchung des gesamten Angebots möglich. Die Zahlungsmodalität B) ist eine Form der Ratenzahlung und die Zahlung ist zum angesetzten 
Termin fällig auch wenn der Termin von Seiten des Teilnehmers zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt wird. Bei der Buchung einzelner 
Inhalte können wir gerne ein gesondertes Angebot erstellen. Die Kurszeiten können je nach Gruppengröße leicht abweichen. Irrtümer vorbe-
halten. Die AGB von Mag. Madeleine Dumhart sind nachzulesen unter: www.sunofspring.at/agb Unsere Offerte haben eine Gültigkeit von 3 
Monaten. Terminänderungen bleiben der SUN OF SPRING Akademie vorbehalten. Mind. 85% Kurs-Anwesenheit zur Bestätigung des vollen 
Seminars notwendig. Unser Angebot stellt keinen Ersatz und keine Konkurrenz für medizinische, psychologische oder lebensberatende Leis-
tungen dar.  Alle Programme sowie energetische Tätigkeiten können neben Wohlgefühl ebenso zu unangenehmen Erkenntnissen führen. Vor-
teile zur Teilnahme: • Grundlegendes spirituelles Interesse • Offenheit und Empfänglichkeit für neue Erfahrungen • Bereitschaft für Selbstre-
flexion und inneres Wachstum. Unsere Programme enthalten alle nötigen Beschreibungen zu den Methoden. Wir können keine Garantie dafür 
abgeben, dass alle Methoden für alle Personen umsetzbar sind. Eine grundsätzliche Offenheit und ein persönliches Übungsengagement von 
Seiten des Teilnehmers, kann förderlich sein. 24 Stunden vor, während und nach der Ausbildung dürfen weder Alkohol noch Drogen konsu-
miert werden. Termine vorbehaltlich Änderungen. Unser Programm wird angeboten seit März 2021.  
Alle Rechte vorbehalten. Stand März 2025.

Online Teilnahme möglich.
Termine vorbehaltlich 
 Änderungen. 

Aktuelle Termine anfragen per Email an: 
akademie@sunofspring.at
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Starte deine Reise jetzt. 

Mag. Madeleine Dumhart
A K A D E M I E  L E I T U N G
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Gegründet wurde die SUN OF SPRING Akademie von Madeleine Dumhart 
um einen Raum zu schaffen für eine inspirierende Gemeinschaft von gleich-
gesinnten Menschen, um modernes wie uraltes - vielleicht auch geheimes - 
Wissen weiter zu geben, um moderne Spiritualität zu leben und gute Energien 
wieder fließen zu lassen. Mit über 25 Jahren Erfahrung als Unternehmerin 
arbeitet Madeleine weltweit als Trendberaterin und Image Consultant für zahl-
reiche etablierte Marken, für internationale Konzerne in über 14 Ländern und 
als Consultant für Einzelpersonen. Sie machte sich durch die Kombination mit 
ihrem holistisch, ganzheitlichem Background als Schamanin, Humanenergeti-
kerin, Embodiment Coach, Mentaltrainerin, Hypnose Coach und Yoga Lehrerin 
mit ganz neuen, innovativen Methoden einen Namen in der Consulting- und 
spirituellen Branche. Länderübergreifende Lehraufträge im Bereich Schama-
nismus und der Energetik sowie im Design- und Marketingbereich untermau-
ern ihr Fachwissen sowohl im unternehmerischen als auch im menschlichen 
und feinstofflichen Sinne. Sie hat etliche Unternehmen mit aufgebaut und lei-
tet sieben davon. In ihrem Fokus steht die Unterstützung und Begleitung von 
Menschen um ihr ureigenes Potential zu entfalten und zu mehr Zufriedenheit, 
Selbstliebe, Vitalität und Schöpferkraft zu finden. 

"Unsere Akademie ist ein Naturparadies der guten Energie. Die energetische und 
spirituelle Kraft steckt in jedem von uns. Je mehr Menschen sie erwecken desto 
mehr Unterstützung haben wir für die Gestaltung unserer neuen Erde und für 
kommende Generationen. Echte spirituelle oder energetische Arbeit bringt uns 
näher zu uns selbst und in die Verbindung mit unseren Ur-Kräften." 

Über 50 laufende Programme – 

Deine weltweit 
führende Plattform 

für spirituelles Wissen.

Bei uns profitierst du nicht nur vom Fachwissen 
sondern auch von unserer praktischen Erfahrung.


